



江街秘〔2025〕10号


[bookmark: OLE_LINK1]关于印发《江口街道2025年度65岁及以上老年人、高血压、糖尿病、残疾人、计生特扶、对象免费健康体检工作实施方案》的通知

各社区、卫生院：
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK2]为持续推动我街道基本公共卫生服务工作高质量发展，深入落实老年人健康管理措施，根据市、区关于做好基本公共卫生服务工作有关文件要求，经研究决定，在全街开展65岁及以上老年人、高血压、糖尿病、残疾人、计生特扶对象免费健康体检工作，现将《江口街道2025年度65岁及以上老年人、残疾人、计生特扶对象免费健康体检工作实施方案》印发给你们，请认真贯彻执行。

江口街道党政办公室



                                     2025年4月10日


[bookmark: OLE_LINK4]江口街道2025年度65岁及以上老年人、高血压、糖尿病、残疾人、计生特扶对象
免费健康体检工作实施方案

[bookmark: OLE_LINK5]为进一步促进公共卫生服务均等化，提升民生工程、公共卫生服务工作质量，全面提高老年人、残疾人、计生特扶对象健康服务管理水平，建立更新健康档案，经研究决定，在全街道开展65岁及以上老年人、贫困人口、高血压、糖尿病、残疾人、计生特扶对象免费健康体检工作，现就有关事项通知如下:
一、成立工作专班
65岁及以上老年人、高血压、糖尿病、残疾人、计生特扶对象免费健康体检工作专班小组成员名单如下：
组  长：胡乐航
副组长：张学清、吴美英
成  员：章腊明  方  文  吴  奎  胡彬彬  徐志根  吴小莉 吴义贞
工作专班下设办公室，办公室设在卫生院，办公室主任由张学清同志兼任，负责活动前期各项工作协调、对接以及活动具体实施。（联系电话：张学清18705664421）
二、体检对象、目标任务、体检时间及体检项目介绍
（一） 体检对象和目标任务
全街道2025年满65岁及以上（即1960年12月31日前出生）老年人、残疾人、计生特扶对象100%覆盖。
（二）体检日期
[bookmark: OLE_LINK7]计划4月份启动，具体时间以卫生院通知为准。
（三）体检项目
1.生活方式和健康状况评估；
2.体格检查:包括血压、身高、体重、脉搏、呼吸、体温、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，并对口腔、视力、听力和运动功能等进行粗测判断；    
3.辅助检查:包括血常规、尿常规、肝肾功能、空腹血糖、血脂和心电图检测、B超检查；
4.老年人、残疾人中医体质判定。 
三、体检单位和体检方式
体检单位为江口卫生院，体检方式以社区为单位，分时实施体检，由各社区公卫委负责现场组织，安排体检场所、参检人员的时间顺序及相关事宜。
四、实施步骤
1.广泛宣传动员。利用多种宣传形式，使全街道65岁及以上老年人、高血压、糖尿病、残疾人、计生特扶对象认识到建立健康档案和参加健康体检的重要性，积极主动参加建档及免费体检。
2.卫生院要制定体检项目实施计划，合理规划项目进度，印制项目体检表等。
3.精心做好体检物资设备的筹备工作，并对参与此项目的所有医务工作者进行专业培训，各社区卫生室必须指定至少一名专职医师。
4.各社区按照参检人员名单，合理安排参检时间，防止无序聚集，并落实好公共卫生防护要求，通知体检对象带好身份证，佩戴口罩，在指定的时间、地点进行体检。
5.体检医生必须是所查项目专科医生，体检过程按规范操作，确保检查质量，防止漏诊。医护人员必须提供优质服务，保证受检群众满意。
6.医务人员免费为患病群众提供健康咨询和治疗指导，及时反馈体检信息。
7.由体检医生完成体检表的填写工作，要求规范、工整。
8.体检结束后，卫生室为体检对象反馈体检报告，并进行相应的健康指导。
五、有关要求
1.加强组织领导。各社区和卫生院要高度重视此次健康体检工作，切实加强组织领导，明确责任，确保各项任务落实到实处。
2.落实工作责任。各有关单位要按照分工、扎实做好健康体检各项工作，各社区要及时与社区卫生室对接，提前取得对象名单并及时通知需要参检的对象。体检时，请各社区安排两委干部负责维持现场秩序。街道社会事务服务中心将对此工作开展情况进行督导、检查，活动开展情况将纳入2025年度卫生健康事业发展考核内容。卫生院负责组建体检工作队伍，组织健康体检，建立健康档案，对体检结果进行审核，出具健康体检评估报告，收集、核对、录入健康体检数据。各社区负责组织收集辖区内人口基本资料，开展摸底登记，做好老年人、残疾人等免费健康体检通知和后勤保障工作，向体检对象告知体检的时间、地点、注意事项等。确保辖区65岁及以上老年人、高血压、糖尿病、残疾人等免费体检工作的顺利开展。
[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK8]3.深入开展宣传。各社区要利用各种宣传形式深入做好宣传发动工作，广泛宣传老年人、残疾人等免费健康体检的目的，努力使所有体检对象都自觉接受体检，提高居民的自我保健意识和健康风险意识。
[bookmark: _GoBack]
